
 
 

 
 

Cara Interessata, Caro Interessato, 
 

offro di nuovo una Formazione di Base in Costellazioni Familiari. 
L’ultima è appena finita ed ora ho di nuovo spazio di esserci per un cammino insieme. 

E’ così, il corso non è soltanto una formazione per usare questo strumento, 
le “Costellazioni Familiari”, ma anche un’esplorazione profonda dentro se stessi. 

Vedremo e sperimenteremo lo sviluppo di questo metodo dall’inizio fino ad oggi, così che  
ciascuno dei partecipanti arrivi ad avere una base solida per condurre una costellazione e  

comprendere i momenti di svolta e di soluzione. 
Oltre a questo avrà degli strumenti in mano che permetteranno anche di vedere e comprendere  
la conduzione di altri costellatori, per poter poi proseguire il percorso professionale e personale. 

 
La formazione è strutturata seguendo le direttive tedesche della DGfS – Deutsche Gesellschaft  

fuer Systemaufstellungen, l’associazione nazionale tedesca dei costellatori. 
Oltre ai moduli condotti da me, durante il percorso  ci saranno 5 giorni, distribuiti ed  

autogestiti dai partecipanti, di “peergroup”- gruppo dei pari. 
Alla fine della Formazione verrà rilasciato un attestato di partecipazione. 

 
 

PRIMO ANNO: 2010 - 2011 
3 – 5 settembre  
22 - 24 ottobre        
5 – 7 novembre  
17 – 19 dicembre 
11 – 13 marzo 2011 
6 – 8 maggio 

SECONDO ANNO: 2011 – 2012 
1 – 3 luglio  
16 – 18 settembre 
25 – 27 novembre  
10 – 12 febbraio 2012 
13 – 15 aprile 
8 – 10 giugno  

 
Orari: venerdì: 15.00 – 21.00, sabato: 9.30 – 19.00, domenica: 9.30 – 17.00 
Luogo: Bologna 
Prerequisiti: aver partecipato alle costellazioni familiari, un colloquio 
 
Barbara Navala Jansch 
conduce seminari, corsi di formazione e supervisione in Costellazioni Familiari in Italia e Germania dal 
1998. Si è specializzata con Sneh Schnabel e Bertold Ulsamer, ha partecipato a corsi di perfezionamento 
con Bert Hellinger. Nel 2002 ha ricevuto da Bert Hellinger il consenso di fondare l´Istituto Bert Hellinger – 
Bologna e nel 2007 ha trasformato l’Isitituto in “Das Tao der Systemischen Familienaufstellung”. Ha 
studiato psicologia alla Freie Universitaet di Berlino, PNL con Richard Bandler, ipnosi con Elizabeth 
Michaels, è naturopata. 
Nasce nel 1956 in Germania e dall’età di 22 segue il suo cammino spirituale. 
 
Ci sono per qualsiasi domanda e informazione, potete chiamarmi al 339 – 7433926. 
Un saluto dal cuore 
 
Barbara Navala Jansch 
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